Czytanie ze zrozumieniem

Istota czytania polega na rozumieniu tego, co sie czyta!

Rozumieé cos$, to znaczy wigzaé¢ znaki, wyrazy, gesty z okresSlonymi
wyobrazeniami, pojeciami, sgdami.
Zaczne od badan J. W. Dawida, ktéry pokazujac dzieciom obrazki pytat, co one
przedstawiaja.
Na podstawie tych badan wyrdznit trzy stopnie rozumienia obrazkéw:

| stopien: osoba badana poprzestaje na wyliczeniu przedmiotéw, przy

czym rozumienie ogranicza sie do rozpoznania pojedynczych

przedmiotéw bez wnikania w ich zwigzek;

Il stopien: osoba badana zaczyna dopetniac z wyobrazni to, co widzi;

[l stopien: osoba badana ujmuje temat, mysl obrazka.
Podobnie jest z czytaniem. Proces rozumienia tresci czytanego materiatu
rozwija sie w czasie, przebiega stopniowo w kierunku od opracowania
graficznej postaci informacji na poziomie fonologicznym badz leksykalnym,
poprzez morfologiczng, syntaktyczng i semantyczng jej strukturyzacje, az do
interpretacji znaczenia. Poczgtkowo dzieci rozumiejg poszczegdlna zdania bez
integrowania ich tresci ze zdaniami sgsiadujgcymi, nie tworzg jeszcze spdjnej
myslowej interpretacji czytanego tekstu. Rozumienie przychodzi w nastepne;j
kolejnosci poprzez stopniowe doskonalenie sprawnosci semantycznych (analiza
znaczen wyrazéw), ktére umozliwiajg integracje poszczegélnych informaciji
w spdjng reprezentacje tekstu.

A zatem proces rozumienia tekstu skfada sie z:

e rozumienie sensu wyrazow i zdan zawartych w tekscie, rozpoznawanie
elementoéw tresci,

e poszukiwanie i wyjasnianie zwigzkow rzeczowych i logicznych miedzy
elementami tresci, ujecie ich w pewng catos¢ tak, aby mozna byto
odebrac¢ komunikat w pierwszej warstwie tekstu,

e rozumienie komunikatu przekazanego w drugiej warstwie tekstu.

Sposdb rozumienia tekstu zmienia sie w miare uptywu czasu wraz ze
wzrastajgcym doswiadczeniem dziecka. Od rozumienia dostownej warstwy
tekstu do rozumienia informacji domysinej, ukrytej w tekstach
wielowarstwowych.

Wg Jozefy Batachowicz!, uczniowie rozumiejg kazdy z dwu warstw tekstu na
trzech réznych jakosciowo poziomach.

! Batachowicz J. Ksztattowanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem. Warszawa 1989, s, 46-47.



Poziomy rozumienia pierwszej warstwy tekstu, wyrazajgce sie w odpowiedzi na
pytania dotyczgce zdarzen przedstawionych w tekscie:

konkretny — zachowanie bohaterow ttumaczone jest konkretnymi
zdarzeniami w tekscie, czesto stowami autora. Dzieci nie wychodzg poza
przedstawione fakty,

wyjasniajagcy — wyjasniajgc zachowanie bohateréw, dzieci dopetniaja
tekst wtasnym doswiadczeniem, nie odrywajg tego wyjasnienia od
konkretnego bohatera czy zdarzenia z tekstu,

wyjasniajgco-uogdlniajgcy — dzieci oceniajg i wyjasniajg zdarzenia czy
postepowanie bohateréw poprzez znana pojecia czy normy. W efekcie
przetworzenia informacji z tekstu i wifasnej wiedzy rozwigzujg
postawione przez autora zadanie.

Poziomy rozumienia drugiej warstwy tekstu:

realistyczny — dostowne trzymanie sie tekstu, dzieci nie powtarzajg
catego opowiadania, lecz najistotniejszy watek, nie rozpatrujg go w
Swietle znanych poje¢, nie odkrywaja nowych znaczen intencjonalnie
ukrytych przez autora,

normatywny — poszukiwanie w rzeczywistych zdarzeniach nowych
znaczen, wyprowadzone normy s3 zwigzane z przedstawionymi
zdarzeniami,

normatywno-uogdlniajgcy — ujmowanie ,nauki moralnej” w kategoriach
ogolniejszych, wyprowadzona norma jest oderwana od konkretnej
warstwy tekstu.

Aspekty czytania ze zrozumieniem (wg Jadwigi Jastrzab)?:

czytanie dostowne — odbywa sie przez wydobycie z tekstu jego
bezposredniego znaczenia. Czytelnika zapoznaje sie z nieskomplikowang
fabutg tekstu napisanego prostym stylem, wigze je z witasnym
doswiadczeniem , i jezeli zrozumiat to, co przeczytat, umiej wykonaé
zadania, typu: odpowiedz na pytanie, o czym byta mowa w tekscie?
Powtdrz tresc postugujqgc sie stowami zaczerpnietymi z tekstu?

czytanie interpretacyjne — polega na wydobyciu i wyjasnieniu sensu
utworu na podstawie analizy catego tekstu czytajgc ,miedzy linijkami’.
Czytelnik potrafi wyciggngé wnioski, znalezé¢ zwigzki przyczynowo
skutkowe, przewidzie¢ bieg zdarzen, akcji, wyjasnié motywy
postepowania, opisa¢ zycie wewnetrzne, cechy osobowosci, wskazac

2 Jastrzab J.: Pielegnujemy umiejetno$é czytania ze zrozumieniem. ,Wychowanie na co Dzie” 2006, nr 1-2, s.
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okolicznosci. Przyktady pytan i polecen: Wyjasnij znaczenie wskazanych
wyrazow? Gdzie to moze sie odbywac? W jaki sposob sie to wyraza?
czytanie krytyczne — ma na uwadze szukanie wartosci, ustosunkowanie
sie do tresci prawda-fatsz, objawianie swoich upodoban, odrzucen,
wyobrazen, opinii, ocen na podstawie analizy i interpretacji. Czytelnik
wnika w merytoryczne, etyczne kulturowe i logiczne aspekty tresci,
wyraza wiasne sady, refleksje, konfrontacje, poglady itp. Przyktady pytan:
czy to jest prawda? Co jest prawdziwe? Ktore zdanie jest prawidfowe? Co
do siebie nie pasuje?

czytanie kreatywne (twdrcze) — polega na konstruktywnym mysleniu

i dziataniu: uruchamia wyobraznie, fantazje, emocje, pozwala tworzyé
wtlasne pomysty, obrazy i rézne rozwigzania dostrzezonych probleméw,
formutowaé nowe problemy, uzupetnia¢ brakujace tresci, kontynuowac
watki, dostrzega¢ podobienstwa i réznice. Przyktady polecen: W czym
tres¢ jednego utworu jest podobna do tresci innego (wskazanego)
utworu? Uzasadnij i wymien np. takie same wydarzenia. Co wspdlnego
ma tres¢ jednego tekstu z innymi (znanymi ci), np.: jaki jest cel? Jak
inaczej mogtyby sie potoczyc¢ zdarzenia? Jak inne rozwiqgzanie akcji
zmienitoby sens utworu?

czytanie typu studyjnego — zyskuje najwiekszg przydatno$é w uczeniu sie
wszystkich  przedmiotédw szkolnego nauczania. Ma charakter
informacyjny, polega na zapoznaniu sie z trescig tekstu, zapamietaniu jej
i analizowaniu przez wybieranie okreslonych informacji.

»Obiektywne kryteria”, ktore pozwalajq sprawdzi¢, czy dana osoba rozumie
tresci wg J. Pietera® ()

sformutowanie przeczytanej tresci wiasnymi stowami w formie zdan
zbudowanych inaczej niz w tekscie,

trafne taczenie nie stykajgcych sie lub nawet odlegtych informaciji
zawartych w lekturze,

streszczenie,

podanie mysli przewodniej tekstu,

formutowanie twierdzen w tekscie domyslnie zawartych, czyli tzw.
implikaciji,

réoznorodne dziatania praktyczne dostosowane do tresci zawartych

w lekturze

Czynniki wptywajace na udane czytanie z petnym rozumieniem.
Tkwiace w dziecku:

3 Pieter J. Czytanie i lektura. Katowice 1967



e dostateczny zaséb pojec i doswiadczen zyciowych dziecka,

e zasob stownictwa,

e dostateczna biegtos¢ techniczna czytania (czyli rozréznianie znakdéw
graficznych — liter i ich przektad mysli),

e koncentracja uwagi (takie nastawienie, by dziecko nie odbiegato
myslg od czytanego tekstu),

e pamiec.

Czynniki zewnetrzne:

sytuacja, w jakiej znajduje sie dziecko podczas czytania (hatas, odgtosy
radia, telewizji, zabawa innych dzieci...- czynniki utrudniajgce skupienie
sie dziecka),

stopien trudnosci tekstu.

Czynniki zewnetrzne w duzym stopniu zaleza od nauczyciela i rodzicéw.
Cwiczenia na tekstach z niezrozumiatymi dla dziecka wyrazami powinny by¢
poprzedzone wyjasnieniami ich znaczenia.

Szybkie na osiggnac przez wycéwiczenie takich umiejetnosci jak:

wdrazanie do umiejetnosci rozumienia stow — zdan — akapitow -
wiekszych fragmentow,

zwiekszenie pola widzenia,

koncentracja uwagi w czasie czytania.

Oprac.: Anna Zdunek

Literatura przedmiotu:

1.

Batachowicz J.: Ksztattowanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem. Warszawa
1989.
Giedrojé M.: Czytanie ze zrozumieniem dla gimnazjalistéw. Warszawa 2006.

. Jastrzab J.: Pielegnujemy umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem. ,Wychowanie na co

Dzien” 2006, nr 1-2, s. IV-VI
Pieter J.: Czytanie i lektura. Katowice 1967.



